
6VC – Qihai 

 

 
 
Localisation 
Sur la ligne médiane du bas abdomen, 1,5 cun en dessous de l’ombilic et 3,5 cun au-dessus du bord supérieur de la 
symphyse pubienne. 
 
Comment le trouver 
On divise en 5 unités proportionnelles la distance qui sépare le centre de l’ombilic et le bord supérieur de la 
symphyse pubienne, distance qui peut varier considérablement d’une personne à l’autre si on la mesure avec le cun 
du doigt ; c’est pourquoi il est préférable de s’en tenir aux unités proportionnelles en cun (aide utile : ruban 
élastique, ➞ 2.3.1). Localiser RM-6 sur la ligne médiane antérieure, 1,5 cun en dessous de l’ombilic et 3,5 cun au-
dessus du bord supérieur de la symphyse pubienne. 
 
Note :  
En médecine chinoise, les mesures afférant au corps sont traditionnellement effectuées en cun. Le cun utilisé dans 
un contexte médical est une unité de mesure proportionnelle qui prend en compte les mesures individuelles de 
chacun. L’unité relative de mesure qu’est le cun se définit soit en utilisant la largeur d’un doigt précis ou de plusieurs 
doigts de la personne(cun du doigt) ou la distance entre deux repères clairement définis sur le corps (cun du 
corps).Le cun du corps ou cun proportionnel repose sur les proportions de zones particulières du corps que l’on 
divise en un nombre spécifique d’unités 
 
Source :  
Ce texte et cette image sont des extraits, tirés de l’Atlas d’acupuncture, de Claudia Focks. 
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